Danses de Findhorn

Atelier animé par

Albert WAROQUY et Martine CRESPEL

Samedi 24 MARS 2018 de 14h30 a 17h30

a I’Association Espace Pierre de Lune

2 impasse de la fontaine 44640 Le PELLERIN

¥

http://espace-pierre-de-lune.org




"DANSER LA VIE, DANSER LA JOIE "

Albert Waroquy et Martine Crespel qui animent régulierement des ateliers de Danses de

« Findhorn » a la Maison des Sources en Brocéliande, vous invitent & voyager dans 1'espace
et le temps avec un programme de danses des Balkans, celtiques, médiévales et autres lieux
et époques....

Renseignements Association « les Messagers de Faérie » Siret 534 546 189 00018
Albert WAROQUY 2 bis, place de I’église Appt. 1- 35380 PLELAN LE GRAND
albertwaroquy@yahoo.fr tel : 02.90.30.51.37

Nous vous convions a ce temps d'apprentissage dans la joie, la découverte, la reliance et le
ressourcement dans un lieu harmonisé a I’Espace Pierre de Lune au Pellerin.
http.//espace-pierre-de-lune.org

« La Danse en cercle, est un grand Mandala Vivant »

Danses simples et ludiques, accessibles a tous, cheminons ensemble vers des danses plus
intenses et intérieures au fil de la séance.

En faisant ensemble les mémes mouvements, nous dessinons une sorte de mandala, une
structure vivante, et c'est cette structure qui attire des €nergies particulieres. C'est nous qui
rendons "sacrée" la danse par notre attitude, par la conscience avec laquelle nous dansons.

" Dance can help to change the World"! (Anna Barton)

Tarif : 35 € par personne
Sur réservation : Tel 06 34 37 35 68 ou sylphelebeller@hotmail.fr

http.//espace-pierre-de-lune.org




